
Ашпанский филиал муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Локшинская средняя общеобразовательная школа» 

 

 
                                                                                            

 Меню   20.01.2022. 

 

 Завтрак  7-11 лет.                 Масса порции. 
Каша гречневая рассыпчатая.       150 
Котлета.                        160 
Кофейный напиток с молоком.                        200 
Хлеб пшеничный.                        50 
Мандарин.  150 

Завтрак  12 лет и старше.  

Каша гречневая рассыпчатая.               180 
Котлета.                        160   
Кофейный напиток с молоком.                         200 
Хлеб пшеничный.                         70 
Мандарин.                                                                        150 

 Обед  7-11  лет.               

Горошек  консервированный (отварной).                         60 
Рассольник с мясом и со сметаной.                        267 
Котлета из птицы.                         150 
Капуста тушеная.                        150 
Компот из сухофруктов.                                                                       200 
Хлеб пшеничный.                         50 

Обед 12 лет и старше.  

Горошек консервированный (отварной).  100 
Рассольник с мясом и со сметаной.                        267 
Котлета из птицы.                                                                             150 
Капуста тушеная.                        180  
Компот из сухофруктов.                        200 
Хлеб пшеничный.                         70  
  
  



 


